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1.ช่ือผลงาน                      การบริหารจดัการในชั้นเรียนระดบัปฐมวยันกัเรียนอนุบาลปีท่ี 1/2  

2.ช่ือผู้เสนอผลงาน           นางสาวกญัญารัตน์      ไตรยงค ์

                                         โรงเรียนอนุบาลเมืองอุทยัธานี 

                โทรศพัท ์082-1138724 

                                          E-mail kanyarat.taiyong@gmail.com 

3. หลกัการเหตุผล/ความเป็นมา 

 การบริหารจัดการชั้นเรียน เป็นวิธีการด าเนินการให้ชั้ นเรียนได้อยู่ในสภาพความพร้อมท่ีจะ

ด าเนินการเรียนการสอนให้เป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ เพื่อใหเ้กิดประสิทธิผลในการเรียนรู้ของผูเ้รียนอยา่ง

แทจ้ริง เน่ืองด้วยชั้นเรียนเป็นแหล่งการเรียนรู้พื้นฐานในรายวิชาต่างๆ ทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบติั ทั้ง

ประกอบดว้ยผูเ้รียนท่ีมีความแตกต่างกนัในดา้นต่างๆอยา่งชดัเจน หรืออาจเรียกวา่ “ความแตกต่างระหว่าง

บุคคล” (Individual Difference) ชั้นเรียนท่ีมีการบริหารจดัการดีเป็นความสามารถของผูส้อนท่ีส่งผลต่อ

บรรยากาศการเรียนรู้ของผูเ้รียนเป็นปัจจัยส าคญัของการเรียนการสอน และหมายความรวมถึง ผูเ้รียนมี

ความสุขในขณะท่ีอยูใ่นชั้นเรียน ความสุขของผูเ้รียนเป็นส่ิงท่ีสุดยอดปรารถนาของผูส้อน และผูรั้บผิดชอบ

ทางการศึกษาตอ้งพยายามจดัให้มีข้ึนโดยทัว่กนั การบริหารจดัการชั้นเรียนเป็นองค์รวมของการบูรณาการ

ความรู้ ความสามารถของครูผูส้อน พร้อมทั้งก่อให้เกิดแรงจูงใจให้ผูเ้รียนได้มาโรงเรียนทุกวนัอย่างมี

ความสุข (สันติ บุญภิรมย.์ 2557 : 113) 

4.วตัถุประสงค์ 

 1. เพื่อใหมี้เวลาในการเรียนรู้เพิ่มมากข้ึน 

 2. วธีิการในการเรียนรู้ การจะใหกิ้จกรรมทุกอยา่งด าเนินไปโดยราบร่ืน 

 3. การบริหารเพื่อใหน้กัเรียนสามารถบริหารตนเองไดดี้ข้ึนและสามารถพึ่งพาตนเองได ้

 5.แนวคิด/ทฤษฏีเกี่ยวข้อง 

    การบริหารจดัการชั้นเรียนเป็นการจดัสภาพแวดลอ้มในชั้นเรียนให้สะอาดเรียบร้อย น่าอยู่ น่า

เรียน เพื่ออ านวยความสะดวกในการเรียนรู้และการเรียนการสอนของผูส้อน เพื่อส่งเสริมวินยัในตนองและ

วินยัในสังคมให้ผูเ้รียน ให้ผูเ้รียนเกิดพฒันาการทุกดา้น เพื่อใชท้  ากิจกรรมต่างๆ เก่ียวกบัประสบการณ์การ

เรียนรู้ทั้งของผูเ้รียนและผูส้อน นอกจากนั้น พวงรัตน์ เกษรแพทย ์(อา้งอิงจาก ศิริบูรณ์ สายโกสุม 2548 : 
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223-240) ไดก้ล่าวถึงจุดมุ่งหมายในการบริหารจดัการชั้นเรียน เพื่อช่วยรักษาสภาพแวดลอ้มในการเรียนให้

เป็นไปในทางบวกและเสริมสร้างในการบริหารจดัการชั้นเรียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ คือ 

                1. เพื่อใหมี้เวลาในการเรียนรู้เพิ่มมากข้ึน คือการขยายเวลาแต่ละเส้ียววินาทีให้มีส าหรับการเรียนรู้

เพิ่มมากข้ึน ควรหลีกเล่ียงการเขา้สายและออกก่อนเวลา ขจดัการขดัจงัหวะการรบกวนขณะท่ีมีครูสอน ครู

ควรจดัการสอนให้มีล าดบัต่อเน่ืองกนั ให้เด็กท ากิจกรรมท่ีมีความหมาย ให้เด็กมีความต่ืนตวัท ากิจกรรมท่ี

เหมาะสมและคุม้ค่า 

                2. วิธีการในการเรียนรู้ การจะให้กิจกรรมทุกอยา่งด าเนินไปโดยราบร่ืน ครูตอ้งแน่ใจวา่เด็กมีส่วน

ร่วมในกิจกรรมเฉพาะอยา่งไร ครูมีเกณฑ์และความคาดหวงัอยา่งไร ท่ีเป็นท่ีเขา้ใจดี การให้สัญญาณเพื่อให้

นกัเรียนมีส่วนร่วม มีความชดัเจนสม ่าเสมอ หรือไม่ครูควรวางกฎเกณฑไ์วช้ดัตั้งแต่ตน้ปีการศึกษา 

                3. การบริหารเพื่อใหน้กัเรียนสามารถบริหารตนเองไดดี้ข้ึนและสามารถพึ่งพาตนเองได ้กระตุน้ให้

เด็กมีการจดัการกบัตวัเอง ครูจะตอ้งใชเ้วลาเป็นพิเศษเพื่อสอนให้เกิดส่ิงเหล่าน้ี เป็นการสอนใหเ้กิดจิตส านึก

และความรับผดิชอบ 

การจัดการช้ันเรียน 

              Kauchak และ Eggen (1998) ได้ให้ความหมายของการจดัการชั้นเรียน (Classroom management) 

คือ ทุกส่ิงทุกอยา่งท่ีครูคิด วางแผนปฏิบติัซ่ึงท าให้เกิดสภาพแวดลอ้มท่ีมีระบบและส่งเสริมการเรียนรู้ การ

วางแผนและการจดัการ กิจวตัรประจ าวนัและกระบวนการท างาน ระบบส าหรับการดูแลปัญหาพฤติกรรม

ต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนและรบกวนชั้นเรียน ล้วนแล้วแต่เป็นส่วนหน่ึงของการจดัการ เน่ืองจากจะน าไปสู่การ

ส่งเสริมเป้าหมายของการจดัการชั้นเรียน 

              เป้าหมายท่ีส าคญัสองประการเม่ือมีการวางแผนและด าเนินการตามระบบการจดัการมีดงัน้ี 

              ประการแรก  เป็นการสร้างส่ิงแวดลอ้มท่ีจะช่วยส่งเสริมการเรียนรู้แก่นกัเรียนให้ไดม้ากท่ีสุดเท่าท่ี

จะท าได ้และจะมีผลสะทอ้นให้เห็นจากการท างานของครูท่ีจะตอ้งคอยถามตนเองตลอดเวลาว่าจะมีระบบ

การจดัการอยา่งไรท่ีจะช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้แก่นกัเรียน 

              ประการท่ีสอง  เป็นส่วนท่ีจะช่วยพฒันาความสามารถของนกัเรียนในการจดัการและช้ีน าการเรียนรู้

ของตนเอง จากจุดน้ี การจดัการชั้นเรียนควรจะเป็นส่ือท่ีจะช่วยเสริมความเขา้ใจตนเอง การประเมินตนเอง 

และเกิดการควบคุมภายในตนเองของนกัเรียน 
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              Crosser (1992) Kauchak and Eggen (1998) และ Jalango (1992) ไดน้ าเสนอวิธีการจดัการชั้นเรียน 

ประมวลเป็นแนวทางน าไปสู่การปฏิบติัไดด้งัน้ี 

              หลกัการพืน้ฐานในการบริหารจัดการช้ันเรียน 

              การจดัการชั้นเรียนตอ้งมีการวางแผนส่ิงต่างๆ ต่อไปน้ีอยา่งรอบคอบ 

                   1.1   ก่อนเร่ิมเรียน (Before school begin) 

                   1.2   เวลามาและกลบัจากโรงเรียน (Arrival and departure times) 

                   1.3   การจดัการเพื่อความต่อเน่ือง (Schedule transitions) 

                   1.4   การปฏิสัมพันธ์กับเคร่ืองใช้และวสัดุอุปกรณ์ต่างๆ (Interactions with equipment and 

materials) 

                   1.5   การจดัการกบัความขดัแยง้ (Conflict management) 

              1.  ก่อนเร่ิมเรียน 

                   ครูจะตอ้งดูแลการจดัห้องเรียน สภาพแวดลอ้มภายในห้องเรียนท่ีเหมาะสมกบัการท ากิจกรรม

ประจ าวนั ส่ิงท่ีตอ้งค านึงคือ จดัห้องแลว้จะท าให้เกิดการเคล่ือนไหวคล่องตวัช่วยสกดัการเอะอะโวยวาย 

ช่วยเสริมความปลอดภยั และชวนเชิญใหเ้กิดการส ารวจอยา่งมีความหมาย 

                   ในการเรียนการสอนถึงแมว้า่การเรียนรู้ดว้ยประสบการณ์การเล่นท่ีเด็กเลือกเองจะเป็นส่ิงส าคญั

ส าหรับโปรแกรมการศึกษาปฐมวยัท่ีจะช่วยเสริมพฒันาการท่ีดีให้เกิดแก่เด็ก แต่เด็กก็จะตอ้งมีโอกาสในการ

รวมกลุ่มกนั พบกนัเป็นกลุ่มใหญ่ โดยมีการใชเ้วลาไม่นาน ส่ิงท่ีจะตอ้งพิจารณา คือ 

                   1.1   มีสถานท่ีกวา้งเพียงพอส าหรับการท ากิจกรรมกลุ่มใหญ่ไดห้รือไม่ เด็กสามารถนัง่ไดด้้วย

ความสบายโดยไม่เบียดกนัหรือไม่ มีท่ีเพียงพอส าหรับการท ากิจกรรมเคล่ือนไหวเพื่อพฒันากลา้มเน้ือส่วน

ต่างๆ เป็นกลุ่มใหญ่หรือไม่ มีอะไรดึงดูดความสนใจของเด็กออกไปจากการอยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม มีปลัก๊ไฟอยู่

ใกลพ้อส าหรับการใชเ้คร่ืองเสียงต่างๆ เช่น เทป มีอะไรท่ีเป็นส่ิงท่ีใหเ้ด็กสังเกตไดส้ าหรับการนัง่รวมกนัเป็น

วงกลม หรือเป็นส่ีเหล่ียมหรือไม่ เช่น มีเทป มีพรมให้เด็กนัง่รอบๆ ถา้เด็กตอ้งน าเกา้อ้ีมานัง่รวมกนัไดมี้การ

สอนวธีิการยกเกา้อ้ีดว้ยความปลอดภยัหรือไม่ 

                   1.2   การจดัสภาพทางกายภาพส าหรับการท างานในศูนยก์ารเรียนใหศู้นยท่ี์ตอ้งการความสงบท า

กิจกรรมอยูใ่นส่วนท่ีสงบ พน้จากการรบกวนของศูนยท่ี์ตอ้งท ากิจกรรมโดยมีเสียงในขณะท ากิจกรรม เช่น 
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การท างานกบัตวัต่อ หุ่น หนังสือ ควรอยู่ห่างจากการท างานกบับล็อก งานช่าง งานไม ้การแสดงละคร/

บทบาทสมมุติ ส าหรับกิจกรรมท่ีเสริมความคิดสร้างสรรค์อาจจะอยู่ใกล้ๆ กนั ศูนยศิ์ลปะ การประกอบ

อาหาร งานท่ีตอ้งใชน้ ้า ซ่ึงตอ้งเป็นการท าความสะอาดบ่อยๆ ควรจดัเอาไวบ้ริเวณใกลอ่้างน ้า มีผา้เช็ดมือ ถา้

ไม่มีอ่างน ้าก็อาจจะใชถ้งัน ้าแทนได ้

                   1.3   การจดัศูนยใ์นหอ้งเรียนโดยการใชช้ั้นของโตะ๊ เส่ือ ฯลฯ จดัใหอ้ยูใ่นระดบัท่ีครูจะมองดูเด็ก

ท างานไดอ้ย่างทัว่ถึงตลอดเวลา และไม่จดัไวใ้นบริเวณทางเดิน เพราะจะเป็นตวักระตุน้ให้เด็กวิ่ง การจดั

หอ้งเรียนควรจะส่ือใหเ้ด็กไดเ้ดินมากกวา่การวิง่ 

                   1.4   จดัวสัดุปกรณ์ให้อยูใ่นระดบัท่ีเด็กหยิบไดถึ้ง โดยไม่ตอ้งมาขอความช่วยเหลือจากครู เด็กมี

เส้ือกนัเป้ือน ดินสอ กระดาษ ดา้ย และกระดาษเช็ดมือ 

                   1.5   ไดมี้สถานท่ีส าหรับของทุกอยา่งหรือไม่ ส่ิงท่ีเหมือนกนัจดัวางไวด้ว้ยกนัวางไวต้  ่าพอท่ีเด็ก

จะหยบิง่ายต่อการท าความสะอาดและปลอดภยั มีท่ีเก็บของส าหรับเด็กเม่ือมีส่ิงท่ีจะให้เด็กน ากลบับา้นจะได้

น าไปเก็บไวใ้นช่องของเด็กได ้ตะกร้าทิ้งขยะวางไวบ้ริเวณท่ีจะมีการทิ้งขยะเป็นประจ า ของเล่นท่ีจะตอ้งมี

การประกอบหรือสร้างควรเก็บใส่กล่องหรือถัง เพื่อจะได้สะดวกในการเก็บ อุปกรณ์ช้ินใหญ่ ช้ินเล็ก 

รวมกลุ่มกนัได ้มีท่ีแขวนเส้ือผา้ส าหรับชุดต่างๆ ท่ีเด็กจะใชใ้นการแต่งกายเพื่อการแสดงหรือบทบาทสมมุติ 

อาจจะใชพ้บัเก็บใส่ตูแ้ทนการแขวนก็ได ้จดักลุ่ม พวกตวัต่อวางเรียงไวด้ว้ยกนั มีท่ีวางรองเทา้ การจดักลุ่ม

ของให้เด็กไดห้ยิบใช้ไดเ้อง จะช่วยให้เด็กไดรู้้ทกัษะการจดักลุ่มและเกิดความรู้สึกพึงพอใจในการท่ีจะมี

อิสระในการพึ่งพาตนเอง ส่ิงแวดลอ้ม ท่ีจดัอยา่งเป็นระบบจะช่วยลดพฤติกรรมท่ีจะเป็นปัญหาไปได ้

                   1.6   การท่ีเด็กไดท้  างานอยูต่ลอดเวลาจะช่วยลดพฤติกรรมท่ีเป็นปัญหา ดงันั้น ตอ้งพิจารณาว่ามี

วสัดุอุปกรณ์เคร่ืองมือต่างๆ เพียงพอส าหรับเด็กหรือไม่ ไม่ตอ้งจดัเอาไวม้ากมาย เกินตอ้งการ แต่จะใช้

วธีิการค่อยๆ เพิ่มเขา้ไปเพื่อเป็นทางเลือกใหแ้ก่เด็ก 

                   1.7   ไดมี้การก าหนดกิจกรรมประจ าวนัหรือไม่ เด็กรู้วิธีการในการด าเนินการประจ าวนัหรือไม่ 

เด็กควรจะท าอะไรเม่ือเปล่ียนเส้ือ วางของใช ้จะส ารวจการมาเรียนของเด็กอยา่งไร เด็กท าเองไดห้รือไม่ มี

เวลาท่ีจะน าข่าวสารจากบา้นให้/แจง้ครูหรือไม่ การไปใช้ห้องน ้ าของเด็กมีการก าหนดหรือไม่ มีวิธีการ

อยา่งไร เด็กไปมากกวา่ 1 คนไดห้รือไม่ มีสัญญาอะไรใหท้ราบวา่มีคนใชห้อ้งน ้าอยู ่เม่ือเด็กกระหายน ้าจะท า

อยา่งไร เวลาของวา่งจะอยูช่่วงใด ท าอยา่งไร การก าหนดตารางเวลาส าหรับกิจกรรมต่างๆ จะช่วยใหเ้ด็กไดรู้้

วา่อะไรจะเกิดข้ึนบา้งในแต่ละวนั ต่อไปจะตอ้งท าอะไร จะไดไ้ปสนามเด็กเล่นหรือฟังนิทานหลงัอาหารวา่ง 

การก าหนดกิจกรรมประจ าวนัจะช่วยลดขอ้ขดัแยง้และความคบัขอ้งใจใหแ้ก่เด็กได ้
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              2.  เวลามาและเวลากลบัจากโรงเรียน 

                   2.1   เวลาท่ีเด็กมาโรงเรียน การดูแลเด็กท่ีมาโรงเรียนไดดี้จะช่วยสร้างบรรยายกาศท่ีดีได้ตลอด

วนั โดยปกติครูจะคอบพบทกัทายเด็ก บุคลิกภาพของครูจะช่วยเด็กได้มากท่ีจะไม่ให้เด็กร้องไห้หรือ

หวาดกลวั 

                   เด็กควรไดรั้บทราบวา่มาถึงจะดูแลเก่ียวกบัเส้ือผา้ รองเทา้อยา่งไร การตรวจสอบการมาเรียนตอ้ง

ท าเองใช่หรือไม่ ขา้วของต่างๆ ท่ีน ามาจากบา้นจะท าอยา่งไร จะเอาอะไรไปวางท่ีไหน 

                   ขณะท่ีเด็กมาถึงโรงเรียน รอคอยเพื่อนเพื่อเร่ิมกิจกรรมพร้อมกนั ครูตอ้งคิดวา่จะให้เด็กท าอะไร

ระหวา่งรอเพื่อน เพื่อจะไดไ้ม่เกิดพฤติกรรมท่ีเป็นปัญหา 

                   2.2   เวลาท่ีเด็กกลบับา้น ครูตอ้งก าหนดว่าจะท าอย่างไรก่อนเด็กจะกลบับา้นอาจจะเป็นการ

รวมกลุ่มพูดคุยหรือประเมินกิจกรรมต่างๆ ท่ีไดป้ฏิบติัตลอดทั้งวนัท่ีผา่นมา วางแผน ส่ิงท่ีจะท าในวนัรุ่งข้ึน 

ท่ีจะช่วยให้ท าไดดี้กว่าวนัน้ี ช่วยให้เด็กมองเห็นวิถีทางในการท่ีจะเลือกและดูแลตนเองไดดี้ข้ึน ครูบางคน

อาจจะให้ขอ้สังเกตหรือให้งานเพื่อกลบัไปเตรียมท าท่ีบา้น อาจจะร้องเพลงหรือกล่าวกลอนอ าลา ครูตอ้ง

วางแผนส่ิงท่ีจะปฏิบติัต่อเด็กก่อนกลบับา้น จะช่วยลดความวุน่วายท่ีข้ึนในช่วงสุดทา้ยของวนั 

              3.  การจดัการเพื่อความต่อเน่ือง 

                   การจดัการชั้นเรียนอยา่งมีประสิทธิผล ผูจ้ดัการตอ้งมีส านึกเก่ียวกบัเวลา รู้วา่เม่ือไหร่ควรจะหยุด

กิจกรรม หรือควรจะปล่อยใหกิ้จกรรมด าเนินต่อไป และรู้วา่เม่ือไหร่จะด าเนินการให้เกิดความเช่ือมโยงจาก

เร่ืองหน่ึงไปสู่อีกเร่ืองหน่ึง มีความสามารถในการท่ีจะดึงดูดความสนใจของเด็ก 

                   3.1   วธีิการดึงดูดความสนใจของเด็ก การเล่นดว้ยน้ิว (finger play) ค าประพนัธ์และการร้องเพลง

ประกอบท่าทาง จะใชไ้ดดี้มากเพื่อเรียกความสนใจในการท่ีจะรวมกลุ่มเพื่อวตัถุประสงคต่์างๆ 

                   เด็กชอบการเล่นดว้ยน้ิว รู้สึกต่ืนเตน้และทา้ทายท่ีจะเคล่ือนไหวน้ิวมือของตนเองไปตามท่ีครู

ปฏิบติั เม่ือท าเสร็จเด็กจะเงียบพร้อมท่ีจะฟัง ครูก็เร่ิมกิจกรรมได ้ครูจะตอ้งไวในการท่ีจะท ากิจกรรมต่อเน่ือง

ไปเลย เพราะถ้าลังเลความสนใจของเด็กก็จะลดลง การร้องเพลงประกอบท่าทางสั้ นๆ ก็น ามาใช้ได้

เช่นเดียวกนั 

                   ครูควรจะหาความรู้เก่ียวกบัส่ิงท่ีจะน ามาใชใ้นการสร้างความต่อเน่ืองในการท ากิจกรรมและการ

ใชเ้วลา เด็กจะชอบร้องเพลง ท่องค าประพนัธ์ซ ้ าๆ แต่ในขณะเดียวกนัครูก็ตอ้งเสริมส่ิงใหม่เขา้ไปดว้ย จะได้

ช่วยกระตุน้ความสนใจใหแ้ก่เด็กเพิ่มข้ึน 
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                   การเตรียมตวัเด็กไปสู่การท าส่ิงอ่ืนต่อไปเป็นส่ิงจ าเป็น เด็กควรจะไดรั้บรู้วา่ถึงเวลา ท่ีจะช่วยกนั

ท าความสะอาดแลว้ ถึงเวลาเก็บของเพราะจะหมดเวลาท างานแลว้ การท่ีเด็กไดรั้บรู้จะท าให้เด็กพร้อมท่ีจะ

กา้วไปสู่กิจกรรมต่อไป 

                   3.2   สัญญาณท่ีเหมาะสม สัญญาณตอ้งน ามาใช้เพื่อเป็นสัญญาณในเร่ืองหมดเวลา ท ากิจกรรม 

เพื่อเร่ิมกิจกรรมใหม่บางคร้ังจะใช้เพลง เคร่ืองดนตรี กระด่ิง มือ ดบัไฟ-เปิดไฟ เด็กจะหยุดท ากิจกรรมเดิม 

มารวมกลุ่มเพื่อฟังนิทาน การใช้เสียงของครูตะโกน ส่งเสียงดงั จะท าให้เกิดเสียงดงัของเด็กไปดว้ย การ

กระซิบและเสียงนุ่มนวลของครูจะช่วยท าใหเ้ด็กปฏิบติัเช่นเดียวกนั 

                   3.3   การเคล่ือนยา้ยกลุ่มเด็ก การเดินทางไปเป็นกลุ่มของเด็ก ถา้กลุ่มเล็กครูจะด าเนินการไปได้

ดว้ยความเรียบร้อย ถา้เป็นกลุ่มใหญ่ทั้งห้องเรียนครูจะตอ้งมีวิธีการให้เด็กไปไดถึ้งจุดหมายอย่างปลอดภยั 

อาจจะจบัเป็นคู่ จูงมือเดิน ท าเป็นแถวยาวแบบขบวนรถไฟ โดยครูเดินไปพร้อมกบัดูแลให้ทัว่ถึง ครูจะตอ้ง

ไม่คิดวา่เด็กจะเดินเป็นแถวตรง เพราะผิดธรรมชาติของเด็กครูอาจจะก าหนดจุดแรกท่ีคนแรกไปถึงจะตอ้ง

หยุดจนทุกคนมาครบ แล้วจึงเดินทางต่อไปจุดท่ีให้หยุดจะเป็นจ านวนก่ีคร้ังก็ได้ จนกว่าทุกคนจะไปถึง

จุดหมายปลายทาง อาจจะให้เดินเป็นแถวๆ โดยใชเ้ชือกท่ีท าเป็นปุ่มไว ้ให้เด็กเขา้แถวจบัเชือกตรงปุ่ม แลว้

เดินต่อๆ กนัไป ปุ่มเชือกควรจะห่างกนัอยา่งนอ้ย 15-20 น้ิว เพื่อเด็กจะไดเ้ดินไดอ้ยา่งสะดวก ถา้ตอ้งการไป

ในท่ีท่ีอาจมีอนัตรายนอกโรงเรียนก็คงตอ้งระดมผูม้าช่วยดูแลเด็กใหมี้ความปลอดภยั 

                   3.4   เม่ือเดินทางถึงจุดหมาย ก่อนถึงจุดหมายครูควรจะได้แจง้ให้เด็กทราบว่าจะต้องปฏิบัติ

อยา่งไร ถา้ครูไม่แจง้ล่วงหนา้ เด็กไปถึงท่ีหมายก็อาจจะท าอะไรดว้ยตนเอง ส ารวจเอง เล่นเอง ครูก็จะตอ้ง

เสียเวลาอีกมากในการรวบรวมเด็กเขา้สู่ระบบ 

              4. การปฏิสัมพนัธ์กบัเคร่ืองมือเคร่ืองใชแ้ละวสัดุอุปกรณ์ต่างๆ 

                   เวลาของเด็กในแต่ละวนัควรจะเป็นไปอยา่งมีจุดมุ่งหมายในการเล่น โดยครูไดจ้ดัเตรียมให้เด็ก

ไดท้  ากิจกรรมกบัเคร่ืองมือเคร่ืองใชแ้ละวสัดุอุปกรณ์ต่างๆ เด็กไดเ้ลือกดว้ยตนเองเพื่อการส ารวจโลกรอบตวั 

                   การให้เด็กปฏิสัมพนัธ์กบัเคร่ืองมือและเคร่ืองใช้และวสัดุอุปกรณ์ดว้ยมุ่งหวงัท่ีจะช่วยกระตุน้

การเรียนรู้ของเด็ก ปกป้องเด็ก ปกป้องเคร่ืองมือเคร่ืองใชแ้ละด ารงไวซ่ึ้งสภาพการเรียนการสอนท่ีสงบ 

                   ครูควรจะเดินไปรอบๆ ห้องเรียน อาจจะเขา้ไปแนะน าให้เด็กไดใ้ชอุ้ปกรณ์ต่างๆ ดว้ยวิถีทางท่ี

แตกต่างๆ กนัออกไป และช่ืนชมผลงานท่ีเด็กไดท้  าส าเร็จ การตั้งค  าถามและการวิจารณ์งานจะตอ้งมีเทคนิค

ท่ีดี เพื่อช่วยกระตุน้การเรียนรู้ของเด็ก เช่น จะท าแบบไหนไดอี้ก กระบอกไหน จะจุทรายไดม้ากท่ีสุด จะ
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พิสูจน์ไดอ้ยา่งไร วาดภาพดว้ยสีน ้ าตาลไดอ้ยา่งไรในเม่ือไม่มีสีน ้ าตาลท าไมบล็อกถึงไดห้ล่นลงมา คิดวา่จะ

สร้างอยา่งไรท่ีจะไม่ท าใหห้ล่นอีก 

                   ในการให้เด็กท างานอิสระ เด็กบางคนอาจจะนั่งอย่างไร้จุดหมาย บางคนไม่ทราบว่าจะท า

อยา่งไรในช่วงเวลาน้ี ครูจะตอ้งเขา้ไปหาวิธีการเล่นกบัเด็ก โดยไม่ไปด าเนินการเองทั้งหมด เช่น เล่นสมมุติ

ว่าเป็นรถโดยสาร บอกกลุ่มเด็กท่ีไม่ทราบว่าจะเล่นอะไรมาช่วยกนัจดัเก้าอ้ีนั่งในรถช่วยคิดว่าจะข้ึนรถ

โดยสารควรจะมีตัว๋หรือไม่ ใครจะอาสาเก็บตัว๋ รถโดยสารจะไปไหนดี ใครจะขบัรถ ใครจะเป็นผูโ้ดยสาร 

ครูร่วมเล่นสักระยะหน่ึงแลว้ถอนตวัออกมา ใหเ้ด็กเล่นเอง เด็กก็จะมีกิจกรรมท าจากการเร่ิมตน้ของครู 

                   การก าหนดขอบเขตการใชว้สัดุอุปกรณ์มีความจ าเป็นเพื่อความปลอดภยั ดงันั้น  การท าขอ้ตกลง

ในการใชเ้คร่ืองมือและอุปกรณ์ต่างๆ เช่น กรรไกร บล็อก ทราย เคร่ืองปืนป่าย หรือชิงชา้ ฯลฯ เด็กจะตอ้งท า

ตามขอ้ตกลงการเล่น/ใชอุ้ปกรณ์เหล่านั้น เม่ือเด็กไม่ท าตามขอ้ตกลงตอ้งมีการเตือน และให้เด็กเขา้ใจวา่ถา้

ท าผดิซ ้ าก็จะไม่ไดเ้ล่น/ใชอุ้ปกรณ์เหล่านั้น 

                   การเล่นกบับล็อกและบทบาสมมุติจะมีเด็กสนใจมากกว่าอุปกรณ์อ่ืนๆ ดงันั้น ครูคงตอ้งมีการ

ก าหนดว่าเด็กจะเขา้ไปเล่นได้คร้ังละก่ีคน โดยอาจจะมีท่ีแขวนบตัรประจ าตวัของเด็ก ใครจะเขา้ไปท า

กิจกรรมให้แขวนบตัรท่ีท่ีแขวนซ่ึงจะมีเท่ากบัจ านวนของเด็กท่ีอนุญาตให้เขา้ไปเล่าได้ เม่ือครบ เด็กคน

ต่อไปก็จะตอ้งรอโอกาสของตน 

              5.  การจดัการกบัความขดัแยง้ 

                   ความขดัแยง้เป็นเร่ืองปกติท่ีจะเกิดข้ึนอย่างธรรมชาติในการท างาน หรือมีชีวิตอยู่ร่วมกนั การ

เกิดความขดัแยง้ในห้องเรียนเป็นจุดดีในประเด็นท่ีเด็กจะได้เรียนรู้ ท่ีจะเผชิญกบัความขดัแยง้ ได้เรียนรู้

ทกัษะท่ีจ าเป็นในการแกปั้ญหาชีวิตท่ีเกิดข้ึนจริงๆ ทกัษะเหล่าน้ีจะสะสมอยู่ในตวัเด็กโดยอตัโนมติั ท าให้

เด็กสามารถน าไปปฏิบติัไดต่้อไป 

                   เม่ือมีขอ้ขดัแยง้เกิดข้ึน ครูอาจจะช่วยเด็กในการแกปั้ญหา โดยอาจให้ทางเลือกให้เด็กลองเลือก 

ถ้าวิธีการท่ีเด็กเลือกไม่เหมาะสมกับเหตุการณ์ ครูก็ช่วยเหลือให้เลือกส่ิงท่ีจะน าไปปฏิบัติได้ เด็กท่ีมี

พฤติกรรมไม่เหมาะสมครูตอ้งเขา้ไปดูแลช้ีให้เห็นความไม่เหมาะสม พูดคุยถึงพฤติกรรมท่ีเหมาะสม ควร

ปฏิบติัและติดตามการปฏิบติัของเด็ก อาจจะมีการแสดงบทบาทสมมุติเก่ียวกบัพฤติกรรมท่ีเหมาะสม ครู

อาจจะเล่นร่วมกบัเด็กเพื่อเป็นแบบของการปฏิบติัท่ีเหมาะสมในระยะแรก 

                   การแสดงละครโดยใช้หุ่น น าเสนอพฤติกรรมต่างๆ แล้วให้เด็กช่วยกันวิเคราะห์ว่าอะไร

เหมาะสม ไม่เหมาะสม และใหเ้ด็กแสนอแนะการปฏิบติัท่ีเหมาะสม แลว้ใหหุ่้นแสดงตามค าแนะน าของเด็ก
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อีกคร้ัง ครูแทรกทกัษะในการแกปั้ญหาขอ้ขดัแยง้ให้แก่เด็ก แลว้แนะน าให้เด็กคิดเก่ียวกบัพฤติกรรมของ

ตนเอง เพื่อน าไปสู่การสร้างวนิยัในตนเอง 

                   หลกัการพื้นฐานดงักล่าวขา้งตน้ จะช่วยหลีกเล่ียงพฤติกรรมท่ีเป็นปัญหาการคาดคะเนปัญหา 

การวางแผนกิจกรรมประจ าวนัและมีวิธีการขจดัปัญหาให้น้อยลงได ้ครูก็จะสามารถสร้างส่ิงแวดลอ้มใน

หอ้งเรียนใหมี้ระเบียบได ้ซ่ึงจะท าใหเ้ด็กไดเ้รียนและท างานไดอ้ยา่งกลมกลืน 

 แนวคิดการจัดการช้ันเรียนของคูนิน 

ไดท้  าการวจิยัเก่ียวกบัการจดัการชั้นเรียนตั้งแต่ระดบัชั้นอนุบาลจนถึงระดบัมหาวทิยาลยัจากการ
สังเกตชั้นเรียน เปรียบเทียบพฤติกรรมของการจดัชั้นเรียนบนัทึกภาพกิจกรรมในชั้นเรียนท่ีมีการจดัการท่ีดี 
ทั้งท่ีมองเห็นได ้เช่น ความมีระเบียบเรียบร้อยสวยงาม หรือมีการวางแผนท่ีดี การแบ่งสัดส่วนของการใช้
ประโยชน์ของชั้นเรียนอยา่งชดัเจนการใชว้สัดุอุปกรณ์ท่ีหยบิใชไ้ดอ้ยา่งสะดวก มีการเคล่ือนท่ีอยา่งเป็น
ระเบียบ ส่วนการจดัการชั้นเรียนท่ีไม่มีประสิทธิภาพนั้น ไดแ้ก่ หอ้งเรียนท่ีครูตอ้งคอยวุน่วายกบัการ
จดัระบบชั้นเรียนหรือการเรียนของนกัเรียนถูกรบกวนตลอดเวลาหรือชั้นเรียนท่ีไดรั้บอิทธิพลจากแนวคิด
ของการสอนท่ีเนน้เน้ือหาทางวชิาการ ในตอนแรกคูนิน วิเคราะห์โดยใหค้วามส าคญักบั ความสามารถของ
ครู ในการจดัการกบัเหตุการณ์ท่ีเขา้ขดัขวางการด าเนินงานในชั้นเรียน ผลการวิเคราะห์ ไม่พบปัจจยัท่ีมี 
ความแตกต่างชดัเจนระหวา่งครูท่ีมีการจดัการท่ีมีประสิทธิภาพและไม่มีประสิทธิภาพ ทั้งในดา้นวธีิการ
ตอบสนองต่อนกัเรียนท่ีมีพฤติกรรมท่ีเป็นปัญหาหรือวธีิการด าเนินงานท่ีเป็นระบบ อยา่งไรก็ตามจากวจิยั 
คูนินไดว้ิเคราะห์ติดตามผลและพบวา่ครูท่ีสามารถจดัการชั้นเรียนท่ีดีนั้นแสดงออกถึงพฤติกรรมท่ีส าคญั
ดงัน้ี 

1) Withitness ครูจะตอ้งตระหนกัและรับรู้ถึงส่ิงท่ีเกิดข้ึนในทุกส่วนของห้องเรียนอยูต่ลอดเวลา
อยา่งต่อเน่ือง แมก้ระทัง่ในขณะท่ีครูท างานกบันกัเรียนกลุ่มยอ่ยหรือรายบุคคลและแสดงใหเ้ห็นถึงการ
ติดตามพฤติกรรมของนกัเรียน โดยการเขา้ไปมีส่วนแกไ้ขสถานการณ์ในทนัทีและอยา่งเหมาะสมเม่ือเกิด
เหตุการณ์หรือเม่ือนกัเรียนแสดงพฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงคข้ึ์น นบัเป็นพฤติกรรมส าคญัท่ีครูจะสามารถ
จดัการกบัส่ิงผดิปกติท่ีก าลงัจะเกิดข้ึนในชั้นเรียนโดยการสังเกตและเขา้ไปอยูร่ะหวา่งความขดัแยง้นั้นได้
ก่อน แมจ้นกระทัง่เหตุการณ์ท่ีมีปัญหาเกิดข้ึนแลว้ ครูก็จะสามารถแกไ้ขปัญหาไดท้นัทวนที 

2) Overlapping เป็นการจดัการท่ีครูสามารถท าส่ิงต่างๆ ไดม้ากกวา่หน่ึงอยา่งในเวลาเดียวกนั 
โดยเฉพาะอยา่งยิง่ การรับผดิชอบต่อความตอ้งการของนกัเรียนแต่ละคนในขณะเดียวกนัก็ยงัตอ้งสนบัสนุน
ดูแลการท างานของนกัเรียนเป็นกลุ่มโดยการใชส้ายตาในการส่ือสาร หรือใชก้ารใกลชิ้ดทางกายเพื่อดึงความ
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สนใจของนกัเรียนใหก้ลบัมาอยูก่บับทเรียนในขณะท่ีครูยงัคงด าเนินการสอนไปอยา่งต่อเน่ืองโดยไม่สะดุด
หรือขดัจงัหวะแต่อยา่งใด 

3) Signal continuity and momentum during lessons เป็นการส่งสญัญาณอยา่งต่อเน่ืองและการ
เปล่ียนกิจกรรมในระหวา่งบทเรียน การสอนท่ีมีการเตรียมการอยา่งดีและการด าเนินการสอนตามบทเรียนท่ี
เนน้นกัเรียนเป็นส าคญันั้น ครูจะมีความตั้งใจในการจดัการเรียนเน้ือหาวชิาอยา่งต่อเน่ืองมากกวา่การบงัคบั
ใหเ้กิดการแข่งขนั ครูจึงมีทกัษะในการส่งสัญญาณใหน้กัเรียนท่ีก าลงัแสดงพฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงค ์(เช่น
การเดินเขา้ไปยนืใกล้ๆ  นกัเรียนท่ีไม่สนใจบทเรียน หรือถามนกัเรียนคนนั้นในเร่ืองท่ีครูก าลงัสอนอยู)่ เพื่อ
ดึงความสนใจของเด็กใหก้ลบัมาอยูท่ี่บทเรียนโดยไม่รบกวนนกัเรียนคนอ่ืนท่ีก าลงัตั้งใจเรียน นอกจากนั้น
ครูจะสามารถเปล่ียนหวัขอ้เร่ืองท่ีจะสอนหรือเปล่ียนกิจกรรมการเรียนในระหวา่งบทเรียนดว้ยความราบร่ืน
และต่อเน่ืองโดยไม่สะดุด 

4) Challenge and variety in assignment เป็นการมอบหมายงานท่ีหลากหลายทา้ทายเป็นการ
กระตุน้นกัเรียนใหส้นใจบทเรียนไดแ้ก่ การมอบหมายงานในชั้นเรียนอยา่งเหมาะสมโดยมีความยากง่าย
พอเหมาะ คือง่ายพอท่ีจะแน่ใจวา่นกัเรียนจะไดใ้ชค้วามพยายามในการท างานและควรเป็นส่ิงใหม่หรือยาก
พอท่ีจะทา้ทายความสามารถของนกัเรียนโดยมีความหลากหลายเพื่อท่ีจะท าใหน้กัเรียนสนใจตลอดเวลา 

คูนินเช่ือวา่ครูท่ีสามารถจดัการชั้นเรียนท่ีมีประสิทธิภาพนั้นไม่ใช่เป็นเพียงเพราะความสามารถใน
การแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึนเท่านั้น หากแต่เพราะเป็นความสามารถในการป้องกนัเกิดปัญหาตั้งแต่แรก
นอกจากน้ี ครูเหล่าน้ียงัเนน้การสร้างห้องเรียนใหมี้ส่ิงแวดลอ้มท่ีส่งเสริมการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ โดย
การเตรียมการสอนและการจดัการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมและการใหน้กัเรียนท างานตามท่ีครูก าหนดใหดี้
ท่ีสุด 

6.การด าเนินงาน/กระบวนการ/วธีิการปฏิบัติ 

       การด าเนินงาน 

 แนวทางปฏิบติัเพื่อสร้างวนิยัส าหรับเด็กปฐมวยั 

                  2.1   เด็กและครูร่วมสร้างขอ้ตกลงในการปฏิบติัตนภายในห้องเรียน เพื่อนักเรียนจะได้ทราบ

ความคาดหวงัของพฤติกรรมนกัเรียน โดยขอ้ตกลงตอ้งเป็นการพิจารณาร่วมกนัระหวา่งครูและนกัเรียนเม่ือ

มีการท าผิดขอ้ตกลง ก็มีการทบทวนดว้ยวิธีการใหม่ เพื่อจะไดไ้ม่มีการบ่น พูดซ ้ าซากพร ่ าเพร่ือชวนให้เกิด

ความเบ่ือหน่าย และมีอารมณ์อยากต่อตา้น 
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                   2.2   เม่ือมีพฤติกรรมท่ีเป็นปัญหาเกิดข้ึนศึกษาปัญหาให้ชดัเจน แลว้ช่วยกนัคิดหาแนวทางใน

การแกไ้ขปัญหา มีวถีิทางในการแกปั้ญหาหลากหลาย โดยมุ่งไปท่ีจุดหมายเดียวกนั คือ แกปั้ญหานั้นได ้เพื่อ

เป็นแนวทางในการให้เด็กคิดแกปั้ญหาไดด้ว้ยตนเองต่อไป พฤติกรรมท่ีเป็นปัญหาเกิดข้ึนไดต้ลอดเวลา ถา้

กิจกรรมในชั้นเรียนนั้นท าส่ิงท่ีซ ้ าๆ ไม่น่าสนใจต ่ากวา่ความสามารถของเด็กหรือสูงกว่าความสามารถของ

เด็กท่ีจะท าไดส้ าเร็จ เด็กก็จะหาทางออกไปท าอย่างอ่ืน ท่ีจะก่อให้เกิดปัญหาทางพฤติกรรมตามมา ดงันั้น 

ตอ้งศึกษาหาสาเหตุของพฤติกรรมใหพ้บก่อนจึงจะแกปั้ญหาให้ตรงจุด 

                      2.3   ครูเป็นแบบอยา่งให้กบัเด็กได ้มีขอ้ตกลงในการปฏิบติัอยา่งไร ครูควรจะเป็นตวัอยา่งใน

เร่ืองเหล่านั้นส าหรับเด็กได ้ไม่ใช่ครูแนะน าให้เด็กปฏิบติัอยา่งหน่ึง แต่ครูเองปฏิบติัอีกอยา่งตรงกนัขา้มกนั 

ครูสอนใหเ้ด็กรู้จกัพูดจาดีๆ กบัเพื่อน รู้จกัควบคุมอารมณ์ไม่โกรธเพื่อนและส่งเสียงดงั ทุบตี ทะเลาะกนั แต่

เม่ือเด็กท าผิด ครูเองจบัเด็กเขยา่ ตะคอก ขู่เด็กเสียงดงั หรือครูมีปัญหากนัเอง ทะเลาะกนัเสียงดงั ก็คงจะขดั

กบัท่ีครูแนะน าเด็กเอาไว ้เด็กก็คงจะงงเกิดความสับสนในใจ วา่จะท าอยา่งไร ท าตามท่ีครูแนะน าไว ้หรือท า

ตามตวัอยา่งจริงท่ีครูปฏิบติัอยูคื่อ ครูท าในส่ิงท่ีไม่อยากใหน้กัเรียนท า 

                      2.4   มีความสม ่าเสมอในการปฏิบติัต่อเด็กทุกคนโดยเท่าเทียมกนั มีความยุติธรรม ในการ

วินิจฉยัปัญหาต่างๆ ดว้ยเหตุผลหลกัการ ตามขอ้ตกลงเป็นจุดส าคญั ไม่วา่จะเป็นลูกหลาน  ของใคร เอาจริง 

ท าจริง ก็จะไดผ้ลจริง ถา้ครูท าได ้เด็กจะศรัทธาในตวัครู วินยัก็จะเกิดตามมา บางคร้ังมีกรณีท าผิดเกิดข้ึน 

นกัเรียนกลุ่มหน่ึงถูกลงโทษ อีกกลุ่มหน่ึงมีความผิดกรณีเดียวกนั ครูเพิกเฉยเพราะในกลุ่มลว้นแลว้แต่เป็น

ลูกของผูมี้อิทธิพล ผูมี้พระคุณของตนเองหรือโรงเรียน ถา้ท าเช่นน้ีเม่ือไหร่  เด็กทั้ง 2 กลุ่ม ก็คงจะไม่เคารพ

ศรัทธาในตวัครู กลุ่มแรกก็จะเกิดความคิดมุ่งร้าย มองเห็นความไม่ยุติธรรมความไม่สม ่าเสมอของครู เพราะ

ครูเลือกปฏิบติั อีกกลุ่มจะไดใ้จท าอีก และไม่เกิดการเรียนรู้ท่ีจะท าตนให้มีวินยั เพราะวา่ไม่เขา้ใจแนวทาง

ปฏิบติัท่ีถูกตอ้ง เน่ืองจากไม่มีใครกล้าแตะต้อง กล้าท าอะไร คงจะตอ้งอยู่ในโลกมืดต่อไป และปัญหา

พฤติกรรมจะยิง่มีมากข้ึนในวยัรุ่น เน่ืองจากไม่ไดมี้การปูพื้นฐานการปฏิบติัในแนวทางท่ีเหมาะสมในวยัเด็ก 

                      2.5   ปรับเปล่ียนเทคนิค  ในการจดัการเร่ืองวินัยให้เหมาะสมกบัสถานการณ์ ของแต่ละวยั 

เพราะเด็กแต่ละวยัมีความแตกต่างกนั เทคนิคเดิมท่ีเคยใชม้าแลว้ อาจจะใชไ้ม่ได ้ในอีกวยัหน่ึง 

                      2.6   ให้เด็กรู้แผนงานในแต่ละวนั แต่ละสัปดาห์ เพื่อเด็กจะไดรู้้สึกมัน่คง เพราะไดรู้้วา่จะตอ้ง

ท ากิจกรรมอะไรบา้งในวนันั้น สัปดาห์นั้น ช่วยให้ไดเ้ตรียมตวัเตรียมใจ รู้อะไรคือ ความคาดหวงัท่ีมีต่อตน

ในการเรียน ในการเขา้ร่วมกิจกรรมต่างๆ จะไดค้วบคุมตนเองในการเขา้ไปร่วมมือท ากิจกรรมต่างๆ ตาม

แผนงานท่ีก าหนด หรือตามขอ้ตกลงท่ีก าหนด การมีป้ายประกาศ แจง้ให้ทราบ ประกอบกบัการมีสัญญาณ 

สัญลกัษณ์ต่างๆท่ีช่วยฝึกการด าเนินการตามแผนงาน จะช่วยไดดี้ทีเดียว 
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                      2.7   เม่ือมีพฤติกรรมต่างๆ เกิดข้ึนท่ีเรียกร้องความสนใจจากครูตลอดเวลา ครูอาจจะตอ้งใช้

วิธีการเมินเฉยไม่สนใจ ถา้ครูทราบวา่พฤติกรรมนั้นไม่มีอนัตรายใดๆ เด็กท าเพื่ออยากให้ครู ให้เพื่อนสนใจ 

การไม่ใหค้วามสนใจ บางคร้ังก็ช่วยหยดุพฤติกรรมนั้นๆ ไดดี้ทีเดียว ในท านองเดียวกนั ถา้มีพฤติกรรมอะไร

ท่ีครูคิดวา่เป็นอนัตรายต่อเด็ก ต่อบุคคลอ่ืน ก็ตอ้งเขา้ไปจดัการทนัที หยุดพฤติกรรมนั้น เม่ือเด็กสงบแลว้จึง

พูดดว้ย สอบถามสาเหตุ และช่วยกนัคิดหาแนวทาง ในการแกปั้ญหานั้นๆ 

                             บางคร้ังการกระท าต่างๆ ของเด็ก สร้างความเดือดร้อนใหก้บัทุกคน ครูตอ้งส่ือสารกบัเด็ก

ใหต้รงประเด็น เปิดเผยความรู้สึกของครู ของเพื่อนเพื่อยกระดบัจิตส านึกของเด็ก 

                        2.8   ส่ิงแวดลอ้มท่ีดีจะช่วยการจดัการกบัวินยัได ้สภาพแวดลอ้มภายในห้องท่ีอบอุ่น เต็มไป

ดว้ยความรัก ความเขา้ใจ ความช่วยเหลือเก้ือกูลกนั จะช่วยท าให้เด็กมีจิตท่ีสงบ ท างานต่างๆ ผา่นไปดว้ยดี 

เม่ือเด็กมีพฤติกรรมท่ีตอ้งการแกไ้ข การใชก้ลุ่มเพื่อนในห้องเป็นส่ือช่วยในการรักษาวินยัในห้องเรียนเป็น

ส่ิงท่ีเป็นไปได ้เด็กจะดูแลกนัเอง ให้ทุกคนเขา้มาอยูใ่นกรอบท่ีตกลงกนัไวไ้ด ้บางเร่ืองเด็กช่วยกนัเอง ดูแล

กนัเอง ผลท่ีไดอ้อกมาจะดีกวา่ผูใ้หญ่ไปคอยก ากบั 

                            2.9   มีมุมสงบให้เด็กไดมี้เวลาไปนัง่สงบจิตสงบใจ เม่ือเกิดอารมณ์เสีย ไม่พอใจ หรือเป็น

ตน้เหตุท าให้เกิดความสับสนวุน่วายในห้อง โดยมุมน้ี ไม่ใช่มุมท าโทษแต่เป็นมุมท่ีจะให้เด็กเขา้ไปนัง่ท าใจ

ใหส้งบ โดยไม่มีใครเขา้ไปรบกวนสมาธิ อาจจะท าเป็นบา้นหลงัเล็กๆ ในหอ้งเรียน เด็กโมโหไม่พอใจจะเขา้

ไปนัง่ เป็นท่ีรู้กนัในห้องวา่เพื่อนคนอ่ืนจะไม่เขา้ไปรบกวน พอเด็กรู้สึกวา่ สบายใจ  เด็กก็จะเดินออกมาเอง 

และเขา้ร่วมกิจกรรมของหอ้งเรียนต่อไป 

การจดัมุมต่าง ๆ ในหอ้งเรียน ไดแ้ก่ 

- มุมหนงัสือ ควรมีไวเ้พื่อฝึกนิสัยรักการอ่าน ส่งเสริมให้นกัเรียนอ่านคล่อง ส่งเสริม การคน้ควา้หาความรู้ 

และการใชเ้วลาวา่งให้เกิดประโยชน์ ครูควรหาหนงัสือหลาย ๆ ประเภท ท่ีมีความยากง่าย เหมาะสมกบัวยั

ของนกัเรียนมาให้อ่าน และควรหาหนงัสือชุดใหม่มาเปล่ียนบ่อยๆ การจดัมุมหนงัสือควรจดัใหเ้ป็นระเบียบ

เรียบร้อยเพื่อสะดวกต่อการหยบิอ่าน 

- มุมเสริมความรู้กลุ่มประสบการณ์ต่าง ๆ ควรจดัไวใ้ห้น่าสนใจ ช่วยเสรมความรู้ ทบทวนความรู้ เช่น มุม

ภาษาไทย คณิตศาสตร์ วทิยาศาสตร์ สังคมศึกษา มุมความรู้ข่าว เหตุการณ์ ฯลฯ 

- มุมแสดงผลงานของนกัเรียน ครูควรติดบนป้ายนิเทศ แขวนหรือจดัวางไวบ้นโตะ๊ เพื่อใหน้กัเรียนเกิดความ

ภูมิใจในความส าเร็จ และมีก าลงัใจในการเรียนต่อไป อีกทั้งยงัสามารถแกไ้ขพฒันาผลงานของนกัเรียนใหดี้

ข้ึนโดยล าดบัไดอี้กดว้ย 
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- ตูเ้ก็บส่ือการเรียนการสอน เช่น บตัรค า แผนภูมิ ภาพพลิก กระดาษ สี กาว ฯลฯ ควรจดัไวใ้ห้เป็นระเบียบ 

เป็นสัดส่วน สะดวกต่อการหยบิใช ้อุปกรณ์ช้ินใดท่ีเก่าเกินไปหรือไม่ใชแ้ลว้ไม่ควรเก็บไวใ้นตูใ้หดู้รกรุงรัง 

- การประดบัตกแต่งห้องเรียน ครูส่วนใหญ่มกันิยมประดบัตกแต่งห้องเรียนดว้ยส่ิงต่างๆ เช่น ม่าน มู่ล่ี ภาพ 

ดอกไม ้ค าขวญั สุภาษิต ควรตกแต่งพอเหมาะไม่ใหดู้รกรุงรัง สีสันท่ีใชไ้ม่ควรฉูดฉาด หรือใชสี้สะทอ้นแสง 

อาจท าให้นกัเรียนเสียสายตาได ้การประดบัตกแต่งห้องเรียน ควรค านึงถึงหลกัความเรียบง่าย เป็นระเบียบ 

ประหยดั มุ่งประโยชน์ และสวยงาม 

- มุมเก็บอุปกรณ์ท าความสะอาด ตลอดจนชั้นวางเคร่ืองมือเคร่ืองใช้ของนกัเรียน เช่น แปรงสีฟัน ยาสีฟัน 

แกว้น ้า กล่องอาหาร ป่ินโต ฯลฯ ควรจดัวางไวอ้ยา่งเป็นระเบียบ และหมัน่เช็ดถูใหส้ะอาดเสมอ 

สรุป 

              การบริหารจดัการชั้นเรียนท่ีมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล ครูมีความสุขและประสบความส าเร็จ 

ในการท างานกบัเด็ก และเด็กเองก็ประสบความส าเร็จ มีความสุขในการมีชีวติอยูใ่นสถานศึกษานั้น ครูตอ้งมี

ความสามรถในการจดัสภาพแวดลอ้มให้ส่งเสริมการเรียนรู้ ให้เด็กทราบบทบาทและขอบเขตในการปฏิบติั

ตน มีการดูแลพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสม หรือมีปัญหาและสุดท้ายคือดูแลในการสร้างวินัยให้กับเด็ก 

โดยเฉพาะเด็กปฐมวยัท่ีจะเป็นรากฐานส าหรับการด ารงชีวิตท่ีจะเป็นคนมีวินยัในสังคมต่อไป ครูท่ีพร้อมจะ

อุทิศตน เพื่อคุณภาพของเด็กโดยแทเ้ท่านั้นท่ีจะตั้งใจ จริงใจในการศึกษา เทคนิควิธีการท่ีดีไปใชใ้ห้เหมาะ

กบับุคลิกของตนและเหมาะกบัเด็กและใชไ้ดดี้ โดยเด็กมีสุข ครูมีสุข และสังคมมีสุข 

 

7.แผนการด าเนินการ/ระยะเวลาในการด าเนินการ 

 ด าเนินการจดักิจกรรมกบัเด็กนกัเรียนชั้นอนุบาลท่ี 1 ตลอดปีการศึกษาในภาคเรียนท่ี 1-2 /2563  

 8.ผลการปฏิบัติงานทีส่่งต่อการพฒันาความเปลีย่นแปลงอย่างไร 

 1. เด็กมีเวลาในการเรียนรู้เพิ่มมากข้ึน 

 2. เด็กมีวธีิการในการเรียนรู้ การจะใหกิ้จกรรมทุกอยา่งด าเนินไปโดยราบร่ืน 

 3. เด็กสามารถบริหารตนเองไดดี้ข้ึนและสามารถพึ่งพาตนเองได ้

9.ปัจจัยทีท่ าในวธีิการประสบผลส าเร็จ 
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              1.การท างานเตม็ความสามารถของครู 

 2.ผูบ้ริหารใหก้ารสนบัสนุน 

 3.การใหค้วามส าคญักบัผูค้รองในการร่วมมือกนัเพื่อพฒันาเด็กอยา่งต่อเน่ือง 

 4.ผูป้กครองเห็นความส าคญัของกิจกรรมและการจดักิจกรรมอยา่งต่อเน่ือง 

10.บทเรียนทีไ่ด้รับ 

1.ครูตอ้งสร้างความเป็นกนัเองกบัผูป้กครอง 

2.สร้างความเขา้ใจในชดัเจนในการท่ีใหผู้ป้กครองมีส่วนร่วมในการพฒันาเด็ก 

3.เปิดโอกาสใหผู้ป้กครองเสนอแนะกิจกรรมเพื่อไดกิ้จกรรมท่ีหลากหลาย 

4.ครูตอ้งอยูใ่กลชิ้ดเด็กตลอดเวลาในการปฏิบติักิจกรรม 

5.ใหผู้ป้กครองมีส่วนร่วมในการประเมินผลการพฒันาเด็ก 
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ภาคผนวก 
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มุมประสบการณ์ในช้ันเรียน 
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มุมประสบการณ์ในช้ันเรียน 
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มุมประสบการณ์ในช้ันเรียน 
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มุมประสบการณ์นอกชั้นเรียน 
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เด็กเข้ามุมประสบการณใ์นช้ันเรียน 
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เด็กเข้ามุมประสบการณ์ในชั้นเรียน 
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เดก็เข้ามุมประสบการณ์ในช้ันเรียน 
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เดก็เข้ามุมประสบการณ์ในช้ันเรียน 
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การนิเทศภายในช้ันเรียน 
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การนิเทศภายในช้ันเรียน 

 

 

 

 

 


